
Projekt MOST 

Merania realizované spoločnosťou  -............................. 

Dátum: Miesto:

Č. Pohlavie                  Vek Miesto 

bydliska 

Vzdelanie Zdravotný stav 

(je diagnostikované 

KVO okrem HTN?)

Diagnostikov

aná HTN 

(hypertenzia)

Fajčiar                         Nedostatok 

fyzickej 

aktivity

Cukrovka KVO príhoda 

v rod. anam. 

(pred 60. 

rokom života)

Hmotnosť Výška Obvod 

pása 

BMI 

(zapísať hmotnosť 

a výšku)

Tlak krvi  

systolický              

Tlak krvi  

diastolický              

Pulz Celkový 

cholesterol 

(CHOL) 

Užíva lieky 

na CHOL

TGL Glykémia Iné 

Ž/M ZŠ/SŠ/VŠ A/N A/N A/N A/N A/N A/N (merať 2x, zapísať druhé ) A/N/0 (0=má ich predpísané, no neužíva pravid.)
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